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MANZzOTTI ANDREA

-Dal 2016 ad oggi: Professore a contratto presso Master I° livello in

Medicina Osteopatica, Universita degli studi di Ferrara
Dal 2016 ad oggi Direttore del progetto in neonatologa Ne-O project

Dal 2006 ad oggi presso lo studio di Osteopatia Soma dove svolgo
attivita libero-professionale.

Nel 2000 partecipo alla fondazione della scuola di osteopatia di Milano
S.0.M.A. in cui sono socio con altri tre colleghi; dal 2000 ad oggi tengo
lezioni di formazione in osteopatia presso la suddetta scuola

Dal 2013 ad oggi come responsabile del servizio di osteopatia
neonatologica all'ospedale dei bambini V.Buzzi

Dal 2010 ad oggi tutor per gli studenti della Soma presso I'Osteopathic
Center for Children di Londra

Dal 2009 al 2012 osteopata dell’Olimpia Armani Milano, squadra di
Basket di serie A1

Dal 2008 al 2010 consulente osteopata presso la Federazione Italiana
Sci dove ho seguito in particolare Giuliano Razzoli medaglia d'oro alle
Olimpiadi di Vancouver del 2010

Dal 1996 ad oggi insegno biomeccanica del movimento presso la
.S.S.A ltalia, dove svolgo anche il ruolo di relatore presso la
Convention che si tiene annualmente dal 1997



INCARICHI

MANSIONI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Dal 2006 ad oggi relatore presso il corso di fitness posturale
organizzato dalla I.S.S.A. ltalia

Dal 2005 ad oggi responsabile dell’ambulatorio di osteopatia pediatrica
presso il reparto di neonatologia del presidio ospedaliero di Vimercate

Dal 2004 al 2007 socio fondatore di un centro fitness con il ruolo di
direttore tecnico

Dal 2000 ad oggi lezioni annuale sulla biomeccanica del movimento al
secondo anno del corso di scienze motorie all'Universita Cattolica di
Milano

Dal 1997 fino al 2000 come docente alla scuola di osteopatia di Torino
(SIOTEMA)

Dal 1996 al 2007 ho lavorato presso uno studio di Ortopedia e
traumatologia come fisioterapista- osteopata, ed in uno studio di
odontoiatria sempre come osteopatia

Dal 1996 ad oggi consulente in numerosi studi dentistici per
linquadramento posturale dei pazienti odontoiatrici

Dal 1994 al 1996 ho seguito per 2 anni come fisioterapista una squadra
di pallavolo di serie A ( GIVIDI volley)

Dal 1991 al 1996 sono assunto come libero professionista in uno studio
ortopedico.

Dal 1991 al 1996 sono assunto all’ A.L.A.S. ( assistenza italiana aiuto
spastici) come terapista della riabilitazione, dove inizio I'esperienza
sulla patologia infantile.

Dal Settembre 1990 al Dicembre del 1990 all'ospedale San Raffaele
come volontario

Componente Comitato Scientifico ECM Alform Srl Ente richiedente
accreditamento come Provider nazionale Agenas

Progettazione e pianificazione della formazione nel comitato
scientifico; valutazione eventi e delle proposte in merito all'educazione
e formazione dei fisioterapisti

1997 Diploma di Osteopatia conseguito presso [I'lstituto
ltaliano Osteopatia
Milano

1990 Laurea in Fisioterapia presso Universita
Statale di Milano



FORMAZIONE
- A.LAS. “Introduzione al Bobath’ Monza 1991

- ALT.R.“ La spalla dolorosa” Milano 1991
- ALLAS. “Introduzione al Kabat” Monza 1992
-A.lLA.S. Forni M.D. “Corso di terapista in acqua” Monza 94
- L. Grimaldi, M.D. “ Evocazione di componenti
motoria assenti nelle lesioni neurologiche ed

ortopediche” Monza 1995

- V. Frymann, D.O. “Osteopatia Pediatrica
Milano 1999

V. Cozzolino, M.D., D.O. “Metodologia diagnostica e terapeutica in
ambito cranio-sacrale “ Pescara 1999

L. Dick, D.O.* Metodologia Diagnostica e terapeutica delle fasce”,
Parigi 1999

V. Frymann, D.O. “Diagnostica e Metodologia
in osteopatia cranica” Milano, Novembre 1999

M. Rocabado, M.D. “Stabilizzazione articolare e trattamenti fisioterapici
di supporto del paziente odontoiatrico”, Milano
2001

G.F.Rondanini, M.D. “L’'accompagnamento della crescita ed il ruolo
dell'ortodonzista nell'infanzia e nella crescita” Vaprio D’adda 2001

- T.Tanaka, M.D. “ATM e trattamento di pazienti disfunzionali”, Milano
2001

- J. Grasso, D.O. “Osteopatia in ambito biodinamico e funzionale”,
Pescara 2002-2004

Corso teorico-Pratico di specializzazione da titolo:
“ Terapia Miofunzionale” San Benedetto del Tronto
Ottobre 2003

P. Barral, D.O. “Diagnostica viscerale”, Roma 2004

F. H. Willard, PhD “Approccio anatomico e fisiopatologico all'addome”,
Bruxelles 2005

Corso teorico- pratico di specializzazione organizzato dalla Futura
publishing Departement Advanced Studies of Medicine dal
titolo"Terapia Miofunzionale nel rispetto della dinamica neuro-mio-
posturale” nell'anno 2005 a San Benedetto del Tronto (AP).
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F.H. Willard, PhD “Il piccolo bacino e la gravidanza Bruxelles 2006
R. Molinari,D.0. “Osteopatia ginecologica’, Roma 2006

F. H. Willard, PhD “ Ontogenesi pediatrica”, Bruxelles 2007

M.O. Fessenmeyer, D.O. “Osteopatia craniale,” Roma 2008

M.A. Tettambel, D.O. “Trattamento osteopatico in ambito Ostetrico-
Ginecologico”, Pescara 2008

Corso teorico- pratico di specializzazione in qualita di discente,
organizzato dal METIDEA dal titolo "Clinica e Semeiotica nel Paziente
Disfunzionale” il 2 - 3 - 4 - 5 ottobre e il 14 dicembre 2008 a Milano c/o
la Fondazione Card. Colombo di Milano.

Annual Convocation 2009 course sponsored by American Academy
of Osteopathy "Basic Mechanisms of Osteopathy: Balancing the
Neuroendocrine Immune System” dal 25 al 29 marzo 2009 in Little
Roch AR. (U.S.A)

Corso teorico- pratico di specializzazione in qualita di discente,
organizzato dal METIDEA dal titolo "Clinica e Semeiotica nel Paziente
Disfunzionale (2)” il 18 — 19 — 20 aprile e il 9 giugno 2009 a Milano c/o
la Fondazione Card. Colombo di Milano.

Corso teorico- pratico Postgraduate in qualita di discente, organizzato
da SOMA dal titolo "Metodi Funzionali di palpazione nella diagnostica
e nel trattamento osteopatico — 2° livello” tenuto dal D.O. FAAO Harry
D. Friedman dal 13 al 15 maggio 2009 a Milano.

Corso teorico- pratico Postgraduate in qualita di discente, organizzato
da SOMA dal titolo "Osteopatia in ambito pediatrico” tenuto dalla D.O.
FAAO Nicette Sergueef dal 1 al 4 ottobre 2009 a Milano.

Convegno Nazionale I.A.P.N.O.R. (International Academy of Posture
and Neuromuscolar Occlusion Research), come discente, tenuto a San
Benedetto del Tronto il 17-18 ottobre 2009 dal titolo “Diagnosi e terapia
in odontoiatria neuro mio fasciale”

Corso teorico- pratico Postgraduate in qualita di discente, organizzato
da SOMA dal titolo "Osteopatia in ambito viscerale” tenuto dal D.O.
FAAOQ Kenneth Lossing dal 28 al 31 gennaio 2010 a Milano.

Corso teorico- pratico Postgraduate in qualita di discente, organizzato
da SOMA dal titolo "Tecniche Dirette — La Mobilizzazione con Impulso
tenuto dal D.O. Carlile Steele dal 24 al 27 febbraio 2010 a Milano.

e

Annual Convocation 2010 course sponsored by American Academy
of Osteopathy “ Pelvis and Sacrum: Where it all comes together” dal
17 al 21 Marzo 2010 in Colorado Springs CO. (U.S.A))
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Convegno Nazionale I.A.P.N.O.R. (International Academy of Posture
and Neuromuscolar Occlusion Research), come discente, tenuto a San
Benedetto del Tronto il 27-30 Dicembre 2010 dal titolo “La terapia
miofunzionale e la dinamica neuro mio fasciale”

Annual Convocation 2011 course sponsored by American Academy
of Osteopathy “ The Legacy of Integrative work of William G.
Sutherland” dal 16 al 20 Marzo 2011 in Colorado Springs CO. (U.S.A.).

Convegno Nazionale I.A.P.N.O.R. (International Academy of Posture
and Neuromuscolar Occlusion Research), come discente, tenuto a San
Benedetto del Tronto il 26 Maggio al 4 Giugno 2011 dal titolo “//
bambino disabile. Come Affrontare i suoi problemi sensoriali motori e di
apprendimento”

Corso teorico pratico “ La Terapia Miofunzionale e la dinamica
neuromuscolare mio fasciale” Futura Publishing Society Ottobre 2011

Corso teorico- pratico Postgraduate in qualita di discente, organizzato
da SOMA dal titolo "/l trattamento osteopatico della donna in
gravidanza” tenuto dal D.O. C.Stone dal 12 al 14 Marzo 2012 a
Milano.

Annual Convocation 2012 course sponsored by American Academy
of Osteopathy "The UnifiedOsteopathic Field Theory’ dal 21 al 25
Marzo 20012 in Louisville KY. (U.S.A.)

Corso teorico- pratico Postgraduate in qualita di discente, organizzato
da SOMA dal titolo "Osteopatia-storia e pratica-I'esperienza della Dr
Anne WALES D.O.” tenuto dal D.O. K. Johnson dal 26 al 28 Aprile
2012 a Milano.

Corso teorico- pratico Postgraduate in qualita di discente, organizzato
da SOMA dal titolo "L’intelligenza della Marea” tenuto dal D.O. FAAO
Paul Lee dal 28 al 30 novembre 2010 a Milano

Corso teorico- pratico Postgraduate in qualita di discente, organizzato
da SOMA dal titolo "Strain and Counterstrain-un approccio
manipolativo osteopatico” tenuto dal D.O. FAAO H. Divine dal 28 al 29
Maggio 2012 a Milano.

Corso teorico- pratico Postgraduate in qualita di discente, organizzato
da SOMA dal titolo "Integrazioni tecniche manuali: Met e HVLA” tenuto
da C. Steele D.O. dal 19 al 22 Maggio 2012 a Milano.

OCC London, “ The Developing Child- An Osteopathic Challenge” 13-
14 Ottobre, Londra 2012

Corso Teorico in qualita di discente, organizzato da SOMA dal titolo:
“Laricerca clinica in osteopatia” tenuto dal Dott. Vanacore Nicola dal 7
al 9 Marzo 2013
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Annual Convocation 2013 course sponsored by American Academy
of Osteopathy ” Mechanotransduction and the Intersititium” dal
20 al 24 Marzo 20013 in Orlando Fl. (U.S.A.)

Corso teorico-pratico in qualita di discente organizzato dal dipartimento
di Ginecologia, Ostetricia e Pediatria dell'universita di Modena dal
titolo: “The GM Trust International Basic Training Course”tenuto dal
Prof. Ferrari dal 10 al 13 Settembre 2013

Corso teorico pratico in qualita di discente: “ Il dolore toracico e le
restrizioni di movimento” tenuto dal dott. L. Chaitow dal 14 al 14
Novembre 2013

Congresso Fascia e osteopatia organizzato dalla scuola di osteopatia
tedesca dal 22-24 Novembre 2013 in qualita di discente

Congresso OSEAN dal titolo: Innovation in Osteopathic Education dal
31 maggio al 1 Giugno 2014 a Barcellona

Congresso dal titolo: Fluids and Osteopathy tenuto a Berlino presso la
Scuola di Osteopatia Tedesca dal 5 al 6 dicembre 2014

Corso Post Graduate dal titolo: Traditional conceps in osteopathic
medicine tenuto dal dott. Grasso Joseph a Milano dal 29 al 31 gennaio
2015

Congresso dal titolo: Trauma, ANS & osteopatia tenuto a Berlino dal 18
al 20 Novembre 2016

Corso Post Graduate dal titolo: La Transizione epidemioligica del 21°
secolo: dalla genetica alla epigenetica tenuto dal dr Ernesto Burgio a
Milano dal 24 al 25 Settembre 2016

Corso Post Graduate dal titolo: L'attivita clinica come strumento
pedagogico per la professione osteopatica tenuto a Milano dal 26 al 27
Settembre 2016

Corso Post Graduate dal titolo: LA manipolazione viscerale 1 tenuto da
Roberto Bonanzinga a Milano dal 23 al 26 Febbraio 2017
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Come Relatore:

Issa Italia, Relatore presso la Convention di Bellaria, dal 2000 ad oggi
riguardi argomenti inerenti alla biomeccanica

Docente di elementi di postura presso I'Universita Cattolica di Milano
dal 2007 ad oggi

Convegno Nazionale I.A.P.N.O.R. (International Academy of Posture
and Neuromuscolar Occlusion Research), come relatore, tenuto a San
Benedetto del Tronto il 14-15-16 ottobre 2004 dal titolo “Disfunzione
Temporo-mandibolare: Procedure Diagnostiche, Terapeutiche e
tecniche”;

Corso teorico- pratico di specializzazione in qualita di relatore,
organizzato dalla SOMA ed in collaborazione con Futura publishing
Departement Advanced Studies of Medicine dal titolo”Arto superiore e
bacino: clinica e semeiotica ortopedica radiologia e terapia manuale” il
28 e 29 dicembre 2004 a Milano c/o I'lstituto Geriatrico P. Redaelli

Corso teorico- pratico di specializzazione in qualita di relatore,
organizzato dalla SOMA ed in collaborazione con Futura publishing
Departement Advanced Studies of Medicine dal titolo”Arto superiore e
bacino: clinica e semeiotica ortopedica radiologia e terapia manuale” il
26 e 27 novembre 2005 a Milano c/o I'lstituto Geriatrico P. Redaelli

Convegno Nazionale I.A.P.N.O.R. (International Academy of Posture
and Neuromuscolar Occlusion Research), come relatore, tenuto a San
Benedetto del Tronto il 13-14 ottobre 2006 dal titolo “funzione
Stomatognatica e Osteopatia: come le conoscenze osteopatiche
possono porsi al servizio dell'odontoiatra

Corso teorico- pratico di specializzazione in qualita di relatore,
organizzato dalla SOMA ed in collaborazione con Futura publishing
Departement Advanced Studies of Medicine dal titolo”Arto superiore e
bacino: clinica e semeiotica ortopedica radiologia e terapia manuale” il
15 e 16 dicembre 2007 a Milano in p.zza San Marco, 2.

Corso teorico- pratico di specializzazione in qualita di docente,
organizzato dal METIDEA dal titolo "Valutazione e Trattamento
Osteopatico della Colonna Cervicale” il 4 - 5 ottobre e il 13- 15 - 16
dicembre 2008 a Milano c/o la Fondazione Card. Colombo di Milano.

Corso teorico- pratico di specializzazione in qualita di docente,
organizzato dal METIDEA dal titolo "Valutazione e Trattamento
Osteopatico della Colonna Lombare” il 10 — 11 gennaio, il 14 — 15
febbraio, il 18 — 20 aprile e il 7 giugno 2009 a Milano c/o il Liceo
Ginnasio Parini di Milano.
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Corso teorico- pratico di specializzazione in qualita di docente,
organizzato dal METIDEA dal titolo "Valutazione e Trattamento
dell’Arto Superiore” il 18 — 19 - 20 - 21 aprile el 8 - 9 giugno 2009 a
Milano c/o la Fondazione Card. Colombo di Milano.

Azienda ospedaliera di Desio e Vimercate, “ La stenosi del dotto
lacrimale” in qualita di relatore, Vimercate Aprile 2009

3° Congresso Nazionale FIMP (Federazione Italiana Medici Pediatri) —

Firenze - Palazzo dei Congressi - 30 settembre / 3 ottobre 2009 in
qualita di relatore.

4° Congresso Nazionale FIMP (Federazione Italiana Medici Pediatri) —
Firenze - Palazzo dei Congressi - 30 settembre / 2 ottobre 2010 in
qualita di relatore.

Corso di pediatria organizzato dea SIOTEMA e FIMP in qualita di
docente nell'anno 2012

Relatore nel corso Post graduate di Odontoiatria e osteopatia tenuto
in SOMA a Aprile 2012

Relatore nell'evento EBO dal titolo: Il trattamento osteopatico nel
bambino pretermine tenuto in SOMA a Novembre 2012

Relazione presso Ospedale di Varese sul trattamento del bambino
prematuro tenuto in Maggio 2013

Relatore presso I'Ospedale di Varese sul trattamento della donna
Gravida tenuto a Varese in Giugno 2013

Corso post Graduate come relatore sulla paralisi cerebrale infantile
tenuto con Nancy Nunn in Giugno 2013

7° Congresso FIMP Roma-Centro Congressi del Rome Marriot Park
in data 26-28 Settembre 2013 in qualita di relatore

1° congresso Struttura e Funzione tenuto a Milano dal 15 al 17
settembre 2013 in qualita di organizzatore

XlIl convegno neonatologico tenuto a Solbiate Olona il 5 dicembre
Convegno SICuPP dal titolo: Pediatria 2014: dalla pratica alla teoria
Tenutosi a Milano il 10 Maggio 2014
8° Congresso FIMP dal titolo: Prepariamoci al bambino di domani

tenutosi a Milano dal 2 al 4 ottobre 2014

Lavoro in equipe tra ostetrica e osteopata tenutosi presso il Collegio
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delle ostetriche il 4 maggio 2015 a Milano

Convegno dal titolo: Appunti di neonatologia tenutosi presso
Fondazione Poliambulanza il 5 maggio 2015 a Brescia

Congresso dal titolo: Una mano per la neonatologia e per la pediatria
tenutosi a Viimercate dal 15 al 16 maggio 2015 in qualita sia di relatore
sia di organizzatore

Corso teorico-pratico dal titolo: interpretazione funzionale del bambino
0-4 anni dal punti di vista odontoiatrico, fisioterapico e osteopatico
tenutosi il 4 e 5 ottobre 2015 a Milano

Congresso internazionale dal titolo: RENDEZ-VOUS 2015: PEDIATRIC
OSTEOPATHY AND INTER-PROFESSIONAL COLLABORATION
tenutosi a Montreal dal 24 al 26 settembre 2015

Congresso internazionale dal titolo: Pediatria e osteopatia tenutosi a
Berlino dal 20 al 22 novembre 2015

Convegno dal titolo: Tra il dire e il fare lo 0-6 ideale: buona prassi nella
qualitd dei servizi educativi per l'infanzia tenutosi il 15-dicembre 2015 a
Milano

Congresso dal titolo: Efficacia terapeutica dell'approccio
multidisciplinare alla odontoiatria infantile. Come concordare le terapie
tenutosi a Trieste dal 8 al 9 aprile 2016

Congresso IAPNOR dal titolo: Rapporti tra apparati e sistemi:
|l distretto stomatognatico tenutosi a San Benedetto del Tronto il 15 e
16 Aprile 2016

Congresso dal titolo: Osteopatia in ambito ospedaliero: esperienza
Clinica e ricerca scientifica in qualita di organizzatore tenutosi al Meyer
di Firenze dal 9 al 11 giugno 2016

Congresso dal titolo: Il ruolo dell'osteopatia nel sistema
Interprofessionale per la salute del cittadino tenutosi a Roma dal 25 al
26 Maggio 2017

Memorial Carmelo Bosco tenutosi a Rimini dal 30 giugno al 1 Luglio
2017

Congresso nazionale Quantum tenutosi a Firenze I'8 Luglio 2017

Congresso SIN ( Societa Italiana di Neonatologia) tenutosi a Milano dal
25 al 28 Settembre 2017 dal titolo: Ruolo dell’'osteopatia in
neonatologia

Corso di formazione dal titolo: Interpretazione funzionale del bambino
nei suoi primi anni di vita (0-4) dal punto di vista odontoiatrico,
fisioterapico e osteopatico tenutosi a Milano il 7 e 8 Ottobre 2017



- Congresso Fascial Crossroad tenitosi a Roma dal 21 al 22 ottobre
2017 dal titolo: Il trattamento osteopatico in neonatologia

Riconoscimenti: Quantum Breakthrough Prize Barcellona 30 Settembre-1 Ottobre 2017

PUBBLICAZIONI: Osteopatich manipulative treatment showed reduction of lenght of stay and

Cost in preterm infants: A systematic review and meta-analysis Medicine
Diego Lanaro PhD, Nuria Ruffini DO, Andrea Manzotti DO, Gianluca Lista MD
Medicine (2017) 96:12(e6408)

Timing of oral feeding changes in premature infants who underwent osteopathic
manipulative treatment L. Vismara, A. Manzotti, A.G. Tarantino, G. Bianch, A. Nonis,

S. La Rocca, E. Lombardi, G. Lista, M. Agosti

Complementary Therapies in Medicine (2018)

Osteopatich manipolation of the ankle improves spinal flexibility in elite Alpine skiers: a
pilot study. Parisio C, Vismara L, Micoltti V, Cimolin V/, Aprile D, Caviglioli M, Panzeri A,
Manzotti A, Galli M, Capodaglio P

Gazzetta Medica ltaliana Archivio per le Scienze Mediche 2017 May;176(5):265-70

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA
Italiana
ALTRE LINGUA Inglese
* Capacita di lettura BuoNO

+ Capacita di scrittura Buono
+ Capacita di espressione orale Buono
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CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

DICHIARAZIONI
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BUONE COMPETENZE RELAZIONALI SVILUPPATE SOPRATTUTTO DURANTE ATTIVITA
LAVORATIVE IN SQUADRE SPORTIVE PROFESSIONISTICHE OPPURE IN REALTA
COMPLESSE COME LA DIDATTICA SCOLASTICA

BUONE COMPETENZE ORGANIZZATIVE LEGATE AL LAVORO DI TEAM NELLE SQUADRE
SPORTIVE E NELLE SOCIETA IN CUI SONO SOCIO.

DISCRETO USO DEI MEZZI INFORMATICI GRAZIE AL DOVEROSO UTILIZZO NELL'AMBITO
LAVORATIVO

BUONE COMPETENZE NELL’AMBITO DEL DISEGNO E DELLA SCRITTURA

B automunito

- Autorizzo il trattamento dei miei dati personali a uso interno in base alla
legge 675/96 e successivo DIgs.196/2003

- Consapevole che ai sensi dell'art. 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445
le dichiarazioni false, la falsita negli atti, 'uso di atti falsi, comportano
I'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art.76 del D.P.R.
445/2000 dichiaro la veridicita del mio curriculum vitae.

Firma per esteso e sigla
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