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• Date (da – a)  06.07.1987 – 31.10.1987 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USL n. 40 Regione Lombardia 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale di Desenzano 

• Tipo di impiego  Assistente Medico Reparto di Medicina Interna 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività clinica 

 
• Date (da – a)  01.11.1987 – 24.01.1988 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USL delle Giudicarie – Ospedale Mandamentale di Tione 

• Tipo di azienda o settore  U.O. di Medicina Generale 

• Tipo di impiego  Assistente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica internistica 
 

• Date (da – a)  25.01.1988 – 06.01.1992 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USL Bassa Valsugana e Tesino 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale S. Lorenzo di Borgo Valsugana U.O. di Medicina Interna 

• Tipo di impiego  Assistente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività Clinica Internistica 
 

• Date (da – a)  07.01.1992 – 30.09.1994 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USL Vallagarina 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale di Rovereto U.O. di Medicina Interna 

• Tipo di impiego  Aiuto corresponsabile ospedaliero 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica internistica 
 

• Date (da – a)  01.10.1994 – 31.12.1994 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USL Vallagarina 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale di Rovereto U.O. di Cardiologia 

• Tipo di impiego  Aiuto Corresponsabile Ospedaliero 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica cardiologica; test da sforzo; assistenza ai pazienti in Unità Coronarica; 
refertazione ECG sec. Holter 

 
• Date (da – a)  01.01.1995 – 31.03.1995 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USL Vallagarina 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale di Rovereto U.O. di Medicina Interna 

• Tipo di impiego  Aiuto corresponsabile ospedaliero 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica internistica 
 

• Date (da – a)  01.04.1995 – 30.04.1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USL Vallagarina 

• Tipo di azienda o settore  Dirigente di I livello U.O. di Medicina Interna 

• Tipo di impiego  Aiuto corresponsabile ospedaliero 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica internistica 
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• Date (da – a)  01.05.1998 – 30.06.2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USL Vallagarina 

• Tipo di azienda o settore  Dirigente di I livello U.O. di Medicina Interna; Responsabile Articolazione Organizzativa Interna 

di Dietologia e Nutrizione Clinica con la supervisione di n. 4 (quattro) dietiste 

• Tipo di impiego  Aiuto corresponsabile ospedaliero 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica internistica e dietologica; ambulatorio dietologico; valutazione nutrizionale con 
BIA; esecuzione nutrizione artificiale per tutto l’Ospedale di Rovereto (Nutrizione parenterale ed 
Enterale) e il relativo Distretto Territoriale 

 
 

• Date (da – a)  01.07.2001 – data odierna 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 APSS – Ospedale Santa Chiara 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica 

• Tipo di impiego  Attualmente Responsabile SS Dietetica e Nutrizione Clinica  

• Principali mansioni e responsabilità  - gestione nutrizionale del paziente ospedaliero (in regime di Degenza Ordinaria,  
ambulatoriale) affetto da obesità, diabete mellito 1 e 2, dislipidemia, ipertensione, scompenso 
cardiaco, sindrome metabolica, insufficienza renale, patologia pancreatiche ed epatobiliare, 
malattie infiammatorie croniche intestinali, malattia neoplastica, disturbo del comportamento 
alimentare (anoressia nervosa, bulimia nervosa, binge eating disorder, night eating disorder, 
DANS, epatopatia, nefropatia),  malassorbimento post-chirurgico e non, stati carenziali vari.  
 
- gestione nutrizionale di stati fisiologici particolari: gravidanza, allattamento,  
invecchiamento;  
 
-  gestione di nutrizione artificiale (enterale e parenterale) nei diversi stati di ipo-malnutrizione:  

anoressia, malassorbimento (paziente gastroresecato, celiachia, sindrome da intestino corto,  

malattie infiammatorie croniche intestinali, renali, pancreatiche ed epatobiliari), disfagia,  malattie 

neurodegenerative, esiti di ictus cerebri. 

- Gestione ristorazione ospedaliera e del personale con implementazione del sistema a 

“legame freddo” (cook&chill) 

 
Titolare di struttura semplice conferita con delibera n. 981 del 10/10/2009 fino alla data di sottoscrizione della presente 
domanda. 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1976 – 28.10.1982  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Padova – sede di Verona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 votazione 110/110 e lode 

 
• Date (da – a)  1971 -1976 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Pareggiato Arcivescovile TRENTO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Maturità Classica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Votazione 50/60 

 
• Date (da – a)  1982 - 1987 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di PADOVA SEDE DI Verona; LAUREA 27.10.1982 VOTO 110/110 E 
LODE  
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Medicina Interna CONSEGUITA IL 16.07.1987 CON VOTO 70/70 E LODE 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  1988 - 1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Verona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Cardiologia CONSEGUITA IL 16.07.19 CON VOTO 50/50 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  1997 – 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione CONSEGUITA IL 26.07.2001 VOTO 70/70 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  Italiana 

 
ALTRE LINGUE 

 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Buona 
• Capacità di espressione orale  Buona; nel 1976 ha conseguito la Certificazione presso l’Università di Cambridge di “Proficiency 

in English as a foreign language” 
 

  Tedesco 
• Capacità di lettura  Discreta 

• Capacità di scrittura  Scolastica 
• Capacità di espressione orale  Scolastica 

 
  Spagnolo 

• Capacità di lettura  Buona 
• Capacità di scrittura  Discreta 

• Capacità di espressione orale  Discreta 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 
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situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 1. Nomina con delibera DG APSS del 27.09.06 come componente della Commissione 
per il Coordinamento Organizzativo per il Corso di Laurea in Igiene Dentale 
dell’Università di Verona, Sede di Ala (TN) 

2.  Segretario dell’Ordine dei Medici di Trento triennio 2006 – 2008 
3. Segretario dell’Ordine dei Medici di Trento triennio 2009 – 2011 
4. Segretario dell’Ordine dei Medici di Trento triennio 2012-2014 
5. Presidente Commissione per l’Ammissione al corso di formazione specifica in 

medicina Generale triennio 2006 - 2009- 
6. Presidente Commissione per l’esame finale corso di formazione specifica in medicina 

Generale triennio 2006 - 2009  
7. Presidente Commissione per l’esame finale corso di formazione specifica in Medicina 

generale triennio 2007 – 2010 
8. Presidente commissione aggiudicazione appalto ristorazione ospedali della PAT 2021 
9. Membro della Commissione Ministeriale dal 2018 al 2021denominata Comitato 

nazionale  Sicurezza Alimentare (CNSA), organo di consulenza del ministro della 
salute   

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza della suite OFFICE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Nel dic. 2012 ha ricevuto dal Direttore APSS premio per la qualità della prestazione individuale 
per l’anno 2011 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Attività di insegnamento:  
10. Docenza presso il Corso di aggiornamento per medici di Medicina Generale 

convenzionati con le UU.SS.LL. della Provincia di Trento dal 9.4 al 12.11.1994 per un 
totale di n. 16 ore (Ipertensione nefro –vascolare 4 ore, obiettivi terapeutici 4 ore, 
Ipertensione refrattaria 4 ore, Il Follow – up del paziente: quando inviare il paziente ai 
servizi di secondo livello 4 ore 

11. Docenza presso il Corso di aggiornamento sull’assistenza al paziente oncologico , 
svoltosi a Trento dal 16.11 al 20.11.99, organizzato dall’APSS per un totale di 2 ore di 
lezione 

12. Docenza presso il Corso di aggiornamento sull’assistenza al paziente oncologico , 
svoltosi a Trento dal 15 al 19.02.99 ed a Rovereto dal 15.03 al 19.03.99 , organizzato 
dall’APSS per un totale di 5 ore di lezione 

13. Docenze Universitarie a per n. 24 ore come Prof. A. C. per il Corso di Igienisti Dentali 
dell’Università di Verona (anno Accademico 2000/2001) presso la Sede di Ala;  per n.  
20 ore (anno Accademico 2001/2002); per n.  20 ore anno Accademico 2003/2004; 
per n.  20 ore anno Accademico 2004/2005; n.  20 ore anno Accademico 2005/2006; 
per n.  20 ore anno Accademico 2006/2007; per n.  20 ore anno Accademico 
2007/2008; per n. 20 ore anno accademico 2008/2009; n. 20 ore anno accademico 
2009/2010 ; per il Corso di Igienisti Dentali dell’Università di Verona  presso la Sede di 
Ala n. 20 ore anno accademico 2010/2011; n. 20 ore anno Accademico 2010/2011 
insegnamento fisiologia dell’Alimentazione e disturbi correlati presso Corso di Laurea 
Igiene Dentale. n. 20 ore anno Accademico 2011/2012 insegnamento fisiologia 
dell’Alimentazione e disturbi correlati presso Corso di Laurea Igiene Dentale. N. 12 ore 
insegnamento Alimentazione presso Corso di Laurea Infermieristica anno accademico 
2010/2011.N. 12 ore insegnamento Alimentazione presso Corso di Laurea 
Infermieristica anno accademico 2011/2012. 

14. Docenza presso il Corso di aggiornamento per gli infermieri addetti alla Dialisi in 
merito alla TPN intradialitica in Trento il 7.11.2001 organizzato  dall’APSS per un totale 
di 2 ore di lezione 

15. Docenza presso Corso di formazione “Il trattamento del disturbo del comportamento 
alimentare: aspetti clinici, nutrizionali e relazionali” Trento giugno 2002 (corso ECM) 
organizzato APSS, per durata complessiva 2 ore 

16. Relatore della tesi di Laurea in Igienista Dentale della Sig.ra Donatella Assunta Peroni 
discussa in Verona il 27.11.2002 con titolo:”Stili di vita e presenza di carie in una 
popolazione scolare della Valsugana”. 

17. Correlatore alla Tesi di Laurea in Scienze Infermieristiche della Sig.ra Elisa Bosco 
discussa in Verona il 27.11.2002 con titolo: “Quando può essere ripresa 
l’alimentazione nei pazienti operati sul tratto intestinale?”. 

18. Correlatore alla Tesi di Laurea in Scienze Infermieristiche del Sig.Mirko Prada  
discussa in Verona il 27.11.2003 con titolo: “Malnutrizione e livello di autonomia nei 
pazienti in assistenza domiciliare programmata; risultati di un’indagine”. 

19. Correlatore ed esperto di contenuto per il V corso di formazione Specifica in Medicina 
generale (Provincia Autonoma di Trento) per la tesi del Dr Aldo Beltramolli : “Terapia 
nutrizionale dell’ipertensione arteriosa: criteri di efficacia e applicabilità in Medicina 
Generale.” 

20. Relatore alla Tesi di Laurea in Igiene Dentale della  Sig.ra Francesca Rizzi discussa in 
Verona il 24.11.2004 con titolo: “Valutazione nutrizionale e odontoiatrica in una 
Residenza Sanitaria Assistita. Il caso della RSA di NOMI”. 

21. Cinque ore di docenza nel Master di I livello “Nursing geriatrico” attivato dall’Università 
di VR il 23 e 24.11.2004 (valutazione stato nutrizionale e la nutrizione enterale e 
parenterale). 

22. Correlatore alla Tesi di Laurea in Dietistica della  Sig.ra Morena Girardelli discussa in 
Padova il 23.04.2005 con titolo: “La nutrizione enterale nella anoressia nervosa: 
review della letteratura”. 

23. Relatore alla tesi di Laurea in Igiene Dentale del sig. Fabio Mascaro in VR :  discussa 
il 30.11.06 

24. Relatore alla tesi di Laurea in Igiene Dentale del sig. Elia Olmari in VR dal 
titolo:L’anoressia e l’igiene orale  discussa il 30.11.06 

25. Quattro ore di docenza presso il Master di secondo livello in Nutrizione Clinica e 
Dietetica, organizzato dall’Università di siena, Dip. Di chirurgia e bioingegneria e U.O. 
di dietetica Medica 

26. Relatore alla tesi di Laurea in Igiene Dentale della sig.ra Giulia Poponcini in VR dal 
titolo:Fluoroprofilassi topica e sistemica: il Fluoro nell’alimentazione e nelle acque 
minerali e della rete idrica dei comuni del Trentino discussa il 28.11.07 
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27. Relatore alla tesi di Laurea in Igiene Dentale della sig.ra Anna Ferrarese in VR dal 
titolo: Nutrizione ed igiene orale in pazienti portatori di gastrostomia endoscopica per 
cutanea,  discussa il 28.11.07 

28. Relatore alla tesi di Laurea in Igiene Dentale della sig.ra Nadia Maria Springhetti in VR 
dal titolo: Igiene orale e nutrizione in pazienti emodializzati cronici discussa il 28.11.07 

29. Relatore tesi in Igiene Dentale del sig. Hugo Gasperi in VR dal titolo:Alimentazione in 
presenza di traumi maxillo-faciali discussa il 28.11.08 . 

30. Relatore tesi in Igiene Dentale del Sig. Giorgio Mattivi: Alitosi: inquadramento clinico e 
proposte terapeutiche discussa il 28.11.08 

31. Correlatore alla tesi in Igiene Dentale della Sig.ra Maddalena Cova: Interazione fra 
malattia paradentale e patologia coronarica: monitoraggio clinico discussa il 28.11.08: 

32. Correlatore alla tesi di laurea in Dietistica per Adelheid Larch : Magrezza per la 
performance sportiva: Anoressia Atletica discussa a Bolzano sess. autunnale 2008   

33. Correlatore alla Tesi di Laurea in Dietistica, Università di PD per la laureanda Paola 
Dallago con il titolo “Associazione tra psoriasi e celiachia: review della letteratura, 
sessione autunnale 2008 

34. Docente al master di II livello in Nutrizione Clinica presso l’Università di Siena per n. 4 
ore nel 2007 e n. 4 ore nel 2009 

35. Il 23.02.13 ha ricevuto il Premio Listerine (migliore Tesi di laurea in Igiene Dentale in 
Italia) dal titolo: L’oral Care CARE NEI PAZIENTI ISTITUZIONALIZZATI IN R.S.A. 
DELLA PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO: PROGETTO E SUA VERIFICA SUL 
CAMPO PER IL PERSONALE SANITARIO DIPENDENTE Tesi di laurea di: Hristina 
Trajcheska - Relatore: Dott. Carlo Pedrolli - Correlatore: Dr.ssa Francesca Baccini 
                                      

Attività di ricerca: studio epidemiologico sul gozzo, trials clinici fra i quali HOT study, studio 
STAR, numerosi studi clinici di fase III e IV con farmaci da mettere o recentemente messi in 
commercio; nel 2001 ha eseguito uno studio sulla malnutrizione in RSA. In seguito ha 
partecipato ad uno studio clinico su aleurone e microbiota in collaborazione con Fondazione 
Mach. 
Appartenenza a Società Scientifiche: socio di alcune Società Scientifiche, fra le quali dell’ADI 
(Associazione Italiana di Dietologia e Nutrizione Clinica) all’interno della quale è Presidente della 
sezione Trentino alto Adige, inoltre iscritto alla SINPE. E’ attualmente referente nazionale 
dell’IDDSI (International Dysphagia Diet Standardization Initiative)  
E’ stato membro di un Gruppo di Lavoro promosso all’interno dell’APSS avente come compito il 
licenziamento delle nuove tabelle dietetiche per le mense dall’età prescolare a tutta la scuola 
dell’obbligo. 
Attività di formazione: membro del gruppo di lavoro APSS – Servizio Formazione per corso 
ECM “Aspetti nutrizionali nella cronicità” 2002. 
Attività ECM nella serata del 14.11 e 26.11, per complessive ore 4 per i titolari di Farmacia di 
Trento in un aggiornamento sull’obesità 
Dal 2 al 3.10.03 ha partecipato alla “Consensus Conference “Effects and benefits of Fibre in 
Clinical Practice” tenutasi a Barcellona come rappresentante italiano.  
Il 20.02.04 ha tenuto, nell’ambito del Corso:La malnutrizione nell’anziano, presso il PTE di VR 
una lezione dal titolo: Il supporto nutrizionale nell’anziano 
accreditata per ECM. 
Il 16.10.2004, nell’ambito del Corso di formazione “L’alimentazione nell’anziano con disfagia” ha 
tenutosi presso l’Istituto Ospedaliero di Sospiro, ha tenuto le seguenti lezioni: Il supporto 
nutrizionale nell’anziano: basi fisiopatologiche ed indicazioni; e Il supporto nutrizionale 
nell’anziano: dalla teoria alla pratica nell’ambito di attività ECM. 
Il 18 e 19.03.05 ha PARTECIPATO COME DOCENTE AL i Corso SINPE dal titolo: “Le basi della 
Nutrizione Artificiale”. 
Dal 3 al 6.10.05 ha partecipato al Corso Residenziale sulle metodologie formative come discente 
a Camposampiero (PD).  
Altro: 

 
1. Presidente della Commissione per l’ammissione alla Scuola Specifica in Medicina 

generale nell’anno 2006 
2. Presidente della Commissione per l’ammissione alla Scuola Specifica in Medicina 

Generale nell’anno 2007 
Reviewer delle seguenti riviste internazionali: 

1. Journal of diabetes  and its complications 
2. Journal of nutritional Biochemistry 
3. Metabolism Clinical and experimental 
4. Diabetes Research and Clinical Practise 
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5. Mediterranean Journal of Nutrition and Metabolism 
6. Archives of gerontology and Geriatrics 
7. Nutrition 
8. Clinical Nutritio 

 
 

Crediti ECM acquisiti: ha acquisito regolarmente gli ECM dovuti in base alle raccomandazioni ministeriali 
 
 
Pubblicazioni: 

1. Lechi A, Montesi G, Arosio E, Pedrolli C, Pancera P, Lechi C. Effetto di alcuni chemio – 
antibiotici sul processo di fagocitosi studiato in vitro con la chemiluminescenza. Il Progresso 
Medico XXXVIII, 12: 1 – 5 (1982) 

 
2. Lechi C, Zatti M, Corradini G, Arosio E, Pedrolli C, Lechi A. Increased leukocyte aggregation in 

patients with hypercholesterolaemia. Clinica Chimica Acta, 114:11 –16 (1984) 
 

3. Lechi C, Polignano R, Corradini P, Lechi A, Bonadonna G, Delva P, Pedrolli C, Covi G. Attività 
della Na, K ATPasi eritrocitaria in pazienti con ipertensione essenziale. Giornale Italiano di 
Chimica Clinica 9,2:143 – 148 (1984) 

 
4. Neri A, Pedrolli C, Giampiccolo M. Il caso Clinico. Embolia polmonare. Giornale di Clinica 

Medica LXX,12:783 – 787 (1989) 
 

5. Pedrolli C, Giampiccolo M, Neri A. Cisti aracnoidea dorso – lombare. Segnalazione di un caso. 
Recenti Progressi della Medicina 81, 11: 699 – 701 

 
6. Neri A, Aldovini D, Leonardi E, Giampiccolo M, Pedrolli C. Angiosarcoma primitivo della tiroide. 

Presentazione di un caso clinico. Recenti Progressi della Medicina 81,5:318 – 321 (1990) 
 

7. Neri A, Pedrolli C, Cima L, Piscioli F. Criteri diagnostici morfo – funzionali del feocromocitoma. 
Presentazione di due casi. Rivista Medica Trentina, 28:25 – 31 (1990) 

 
8. Neri A, Pedrolli C, Giampiccolo M. Feocromocitoma e stenosi omolaterale dell’arteria renale. 

Una rara associazione? Recenti Progressi della Medicina 83,5:288 – 290 (1992) 
 

9. Neri A, Pedrolli C, Giampiccolo M, Peghini R. Studio epidemiologico sul gozzo endemico in 
Bassa Valsugana. Note preliminari. Rivista Medica Trentina 30:47 – 53 (1992) 

 
10. Robbiati SF, Pedrolli C, Biasion T, Mattarei M. Ricoveri per patologia neoplastica presso la 

Divisione di Medicina generale dell’Ospedale di Ala, anni 1987 /1992. Ex Arte Salus 1993; 6:9 – 
14 

 
11. Robbiati SF, Arciti C, Larcher M, Pistone M, Boninsegna V, Pedrolli C, Pollastri A. Indagine 

sull’abitudine al fumo di tabacco in un campione della popolazione femminile del Trentino. Ex 
Arte Salus 1993; ¾:7 – 11 

 
12. Pedrolli C, Giampiccolo M, Neri A. L’ipertiroidismo negli anziani. Due gruppi a confronto. Riv 

Med Trentina 1993; 31: 105 – 110 
 

13. Mattarei M, De Venuto G, Pedrolli C. Cartella clinica tradizionale e cartella computerizzata. 
Nuovi Argomenti di Medicina 1994; 2:88 – 96 
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14. Pedrolli C, De Venuto G, Mattarei M. Un centro di secondo livello per la terapia e lo studio 
dell’ipertensione arteriosa. SIMG 1995; 1:19 – 22 

 
15. Robbiati SF, Arciti C, Biasion T, Pedrolli C. Indagine sull’abitudine al fumo tra gli allievi delle 

scuole per infermiere professionale in Provincia di Trento. Ex Arte Salus 1995; 9: 19 – 26 
 

16. Pedrolli C, Rossi S, Mattarei M. L’ipertensione arteriosa resistente alla terapia. Un 
aggiornamento. Nuovi Argomenti di Medicina 1995; 6:322 – 325 

 
 

17. Nava E, Costa A, Graffer A, Jori C, Pasquazzo MT, Pedrolli C, Piffer E, Ziviani P. Alimentazione 
sana a scuola ed in famiglia. Collana Salus PASS, Trento 2000  

 
18. Pedrolli C. Indicazioni cliniche, monitoraggio e rischi TPN domiciliare. Bollettino d’informazione 

dei Medici Chirurghi e degli odontoiatri della Provincia di Trento, LVII 3: 49 –56,2000 
 

19. Pedrolli C, Costa A. Fibra e patologia dismetabolica. ADI Magazine VI, 2:138 – 141, 2002 
 
 

20. Costa, C. Pedrolli. Pancreatite acuta: ruolo dell’Alimentazione. Sta in “Pancreatite acuta: aspetti 
diagnostico – terapeutici; D’Amico D, Favia G, Eccher C Editoris; “La Garangola”Padova 2002 

 
 

21. Pedrolli C, Costa A. La valutazione nutrizionale dell’anziano. Sta in: La nutrizione nel paziente 
anziano a domicilio e istituzionalizzato. Trento 2003 Tipografia Seiser ; pp 23-28 

 
22. Costa A, Pedrolli C. L’intervento nutrizionale in un gruppo di pazienti istituzionalizzati: 

esperienza del Nostro Servizio. Sta in: La nutrizione nel paziente anziano a domicilio e 
istituzionalizzato. Trento 2003 Tipografia Seiser ; pp 29– 35 

 
23. Pedrolli C. Artificiale, una preziosa alleata. Assistenza ed Anziani,2003;02:23-25. 

 
24. Pedrolli C, Costa A. Peso ed altezza riferiti e misurati in un gruppo di pazienti giunti 

all’osservazione di un Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica. RINPE 2003;3:147-51 
 

25. Pedrolli C, Costa A. Cook & chill: luci ed ombre. Adi Magazine 2003;7(3):264 –265 
 

26. Pedrolli C, Costa A. Ristorazione ospedaliera: non un ulteriore aggravio per i Servizi di Dietetica 
e Nutrizione Clinica, ma un’opportunità per combattere la malnutrizione ospedaliera. Adi 
Magazine 2003;7(3):272 –276 

 
27. Costa, C. Pedrolli.Qualità ospedaliera e della ristorazione: un connubio. Trento 2004 Tipografia 

Seiser ; pp 1 – 93 
 

28. Costa A, Pedrolli C. vari tipi di catering. Sta in Qualità ospedaliera e della ristorazione: un 
connubio. Trento 2004 Tipografia Seiser ; pp 39– 45 

 
29. Pedrolli C, Costa A. Cook&chill: ruolo del servizio di dietetica e Nutrizione Clinica. Sta in Qualità 

ospedaliera e della ristorazione: un connubio. Trento 2004 Tipografia Seiser ; pp 75– 82. 
 

30. Pedrolli C , Costa A. Cook&chill: ruolo del servizio di dietetica e Nutrizione Clinica. ADI 
Magazine 2004;8,2:36-41. 
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31. Pedrolli C. Introduzione alla gestione multidisciplinare del paziente in NED. ADI Magazine 
2004;8,4:331-333. 

 
32. Pedrolli C. Ruolo della malnutrizione sul decorso post operatorio. ADI Magazine 1: 101-3, 2005  

 
33. Pedrolli C, Costa A. Diversione bilio-pancreatica in paziente con obesità di grado severo. Ask 

the export in Obesity, Nutrition and Metabolism, 2;3:13-15, 2005 
 

34. Pedrolli C. Una fibra solubile disponibile: partially hydrolized Guam Guar (PHGG). ADI 
Magazine 4,10:499-501, 2006 

 
35. Costa A.Pedrolli C.Et al.Nutrizione enterale e aspirazione polmonare.ADI Magazine 2005;4 : 

607 – 609. 
 
36. Beltramolli D, Costa A, Pedrolli C. Hypercholesterolemia:beyond statins. Natural therapy for 

hyperlypidemia. Effectiveness and safetey of phytosterols and polycosanol. ADI Magazine  
2006;1:11 – 13 

 
 

37. Pedrolli C, Rizzi F. La valutazione orale dei residenti in RSa merita maggiore attenzione anche 
per le sue conseguenze nei confronti dello stato nutrizionale. Un contributo da una RSA del 
trentino. G Geront 55;73-80, 2007. 

 
38. Pedrolli C. Il rilievo del cuoco. Assistenza Anziani 2007. 

 
39. Pedrolli C. It’ time to define clear nutritional policies for nursing home residents in Italy. Min 

Med. Gastroenterol Dietol 2007;53, 3:301 
 

40. Pedrolli C, Costa A. It is not enough to insist on promoting surveys on hospital malnutrition; it is 
time to issue explicit nutritional policies for hospital inpatients and nursing homes residents. Nutr 
Ther & Metab 2007; 25,2:70-72 

 
41. Pedrolli C, Costa A. Il cuoco ha un ruolo come alleato del Nutrizionista contro la malnutrizione 

ospedaliera. ADI Magazine 2007;2:100-01. 
 

42. Pedrolli C. Chronic constipation in nursing homes: time to change speed?. Min Med. 
Gastroenterol Dietol 2008;54(1):105-6. 

 
43. Pedrolli C, Cereda E. Facing hospital malnutrition: when will we understand that a precious ally 

lies in our catering service leading chef? Clin Nutr 2008; 27 (3):479-480 
 

44. Cereda E, Pedrolli C. The use of the GNRI as a simplified nutritional screening tool. Am J Clin 
Nutr 87 (6): 1966-67, 2008 

 
45. Cereda E, Valzolgher L, Pedrolli C. Mini Nutritional assessment is a good predictor of functional 

status in institutionalised elderly at risk of malnutrition. Clin Nutr 2008,27, 700-705 
 

46. Cereda E,Zagami A, Vanotti A, Piffer S, Pedrolli C. Geriatric Nutritional Risk Index and overall-
cause mortality prediction in institutionalised elderly: a 3-year survival analysis. Clin Nutr (2008), 
27, 717- 723. 

 
47. Cereda E, Pedrolli C. Way of delivering food in hospital to improve nutrition. Clin Nutr. 28 

(2009):105. 
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48. Pedrolli C. Fibra e acqua. ADI MAGAZINE, 4:425,2008 

 
49. Costa A, Pedrolli C. La disidratazione in geriatria. ADI MAGAZINE, 4:535-537,2008 

 
50. Cereda E, Pedrolli C. The geriatric nutritional risk index. Current Opinion in Clinical Nutrition 

and metabolic Care 2009;12:1-7.  
 

51. Cereda E, Pedrolli C. Food waste: other issues and settings should be considered. It is not just 
a matter of money and pollution. Nutrition Bulletin,34:238-239 2009 

 
52. Cereda E, Beltramolli D, Pedrolli C, Costa A. Refractory myasthenia gravis, dysphagia and 

malnutrition: A case report to suggest disease-specific nutritional issues. Nutrition 2009; 
25:1067-72.  

 
53. Cereda E, Sacchi M, Pedrolli C. Letter on Behavioural management for Anorexia nervosa: New 

England Journal of Medicine 360:20:2141,2009. 
 

54. Cereda E, Gini A, Pedrolli C, Vanotti A. Disease specific, versus standard, nutritional support 
for the treatment of pressure ulcers in institutionalised older adults: a randomized controlled trial. 
Journal of American Geriatrics Society 2009; 57(8):1395-402. 

 
55. Cereda E, Pedrolli C. A.S.P.E.N. recommendations for ENTERAL Nutrition: practice is the 

result of potential benefits, harms, clinical judgment, and ethical issues. JPEN 2010 34,1:103. 
 

56. Pedrolli C, Cereda E, Costa A. Fighting hospital malnutrition: let’s start by calibrating hospital 
scales? Mediterr J Nutr Metab (2009) 2:145-147. 

 
57. Pedrolli C, Cereda E. Autosomal Dominant Polycistic Disease. Hepatology 2009 Oct 

29;50(5):1671-1672. 
 

58. Pedrolli C, Cereda E. Dramatic pressure ulcers. , e-SPEN, the European e-Journal of Clinical 
Nutrition and metabolism (2010), doi:10.1016/j.eclnm.2009.12.001 

 
59. Cereda E, Pedrolli C. Lucchin L, D’Amicis A, Gentile MG, Battistini NC, Fusco MA, Palmo A, 

Muscaritoli M. Fluid intake and nutritional risk in non-critically ill patients at hospital referral. 
British Journal of Nutrition (2010):1-8. 

 
60. Cereda E, Lucchin L, Pedrolli  C, D’Amicis A, Gentile MG, Battistini NC, Fusco MA, Palmo A 

and Muscaritoli M. Nutritional care routines in Italy: results from the PIMAI (Project: Iatrogenic 
Malnutrition in Italy) study. European Journal of Clinical Nutrition 64:894-898, 2010. 

 
61. Cereda E, Barichella M, Pedrolli C, Pezzoli G. Low-protein and protein-redistribution diets for 

Parkinson’s disease patients with motor fluctuations: a systematic review. Movements disorders 
2010; 25, 13:2021-2034. 

 
62. Pedrolli C, Costa A. A modifiable case of dysphagia. Nutritional Therapy and Metabolism 2010, 

28,3:148. 
 

63. Cereda E, Caccialanza R, Pedrolli C. Perioperative oral nutritional support in surgical hip 
fracture patients: suggestions for the prevention of pressure ulcers. Clin Nutr (2011); 30(3):397 
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64. Cereda E, Pedrolli C, Zagami A, Vanotti A, Piffer S, Opizzi A, Rondanelli M, Caccialanza R. J 
Am Med Dir Assoc 2011;12(3):174-8. 

 
65. Pedrolli C. Mangiare sul lavoro. Altre Storie sett/dic 2010 , pp28-30, Trento 2010 

 
66.  Cereda E, Pedrolli C, Zagami A, Vanotti A, Piffer S, Opizzi A, Rondanelli M, Caccialanza R.  

Nutritional screening and mortality in newly institutionalised elderly: A comparison between the 
Geriatric Nutritional Risk Index and the Mini Nutritional Assessment.Clin Nutr. 30(2011):793-798.  

 
67. Benati G, Bertone MS, Cereda E, Ciprandi G, Masina M, Pedrolli C, Sidoli O, Vertsonis G. 

Trattamento nutrizionale nel paziente con ulcere da pressione. Documento di posizionamento. 
Acta Vulnologica 2011; 9,3:1-20. 

 
68. Cereda E, Barichella M, Pedrolli C, Klersy C, Cassani E, Caccialanza R, Pezzoli G. Diabetes 

and risk of Parkinson’s disease. Diabetes care 34:2614-2623, 2011 
 

69. Emanuele Cereda, Carlo Pedrolli, Annunciata Zagami, Alfredo Vanotti, Silvano Piffer, Milena 
Faliva, Mariangela Rondanelli, Riccardo Caccialanza Alzheimer’s disease and mortality in 
traditional long-term care facilities. Archives of Gerontology and Geriatrics 2013 May-
Jun;56(3):437-41.  

 
70. Pedrolli C, Costa A. Uno studio riguardo la compliance e la difficoltà nel seguire una dieta priva 

di glutine in una casistica di 141 adulti affetti da m. celiaca in provincia di Trento. Gazz med Ital 
2012;171:749-54. 

 
71. Pedrolli C. Disfagia come riconoscerla e curarla. Diagnosi e terapia 2012; 18:23  

 
72. Cereda E, Costa A, Caccialanza R, Pedrolli C. A malfunctioning nasogastric feeding tube. Nutr 

Hosp 2013;28(1):229-231. 
 

73. Emanuele Cereda*, Carlo Pedrolli, Annunciata Zagami,  Alfredo Vanotti, Silvano Piffer, Milena 
Faliva, Mariangela Rondanelli and Riccardo Caccialanza. Nutritional risk, functional status and 
mortality in newly institutionalised elderly Br J Nutr. 2013 Apr 12:1-7 

 
74. Pedrolli C. Baccini F, Trajcheska H. Oral care nei pazienti istituzionalizzati nelle Residenze 

Sanitarie Assistenziali della provincial Autonoma di trento: progetto e sua verifica sul campo per 
il personale sanitario dipendente. Giornale Italiano di Igiene Dentale 2013; 9(2):65-70. 

 
75. Cereda E, Klersy C, Pedrolli C et Al. The Geriatric  Nutritional risk Index predicts hospital length 

of stay and in-hospital weight loss in elderly patients. Clin Nutr 2014 
doi:10.1016/j.clnu.2014.01.017 

 
76. Pedrolli C, Sacchi MC, Togni M, Cereda E. A case of hyperemesis in bulimia nervosa. Int J Eat 

Disord 2015; 48(4):446-8.  
. 

77. Cereda E, Caccialanza R, Pedrolli C. Feeding after pancreaticoduodenectomy: enteral, 
parenteral , that is the question. J Thorac Dis 2016 Nov;8(11):E1478-E1480 

78. Ticinesi A, Meschi T, Lauretani F, Felis G, Franchi F, Pedrolli C, Barichella M, Benati G, Di 
Nuzzo S, Ceda GP, Maggio M.Nutrition and Inflammation in Older Individuals: Focus on Vitamin 
D, n-3 Polyunsaturated Fatty Acids and Whey Proteins. Nutrients. 2016 Mar 29;8(4):186. doi: 
10.3390/nu8040186.PMID: 27043616  
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79. Pedrolli C. Emergenza COVID19 e rete dietologica Provincia Autonoma di Trento RiNM 2020, IV 
2): 20-23. 

 
80. Pedrolli C. Riflessioni di un dietologo con particolare riferimento alla ristorazione ospedaliera. 

RiNM 2021, 
 

81. Pedrolli C. IDDSI: Worth or not? Clin Nutr. 2022 Mar;41(3):786. doi: 10.1016/j.clnu.2022.01.005. 
 

82. Pedrolli C. Cooking without cookers/chefs: is it possible?Clin Nutr. 2022 Jun 30:S0261-
5614(22)00218-7. doi: 10.1016/j.clnu.2022.06.024 

 
83. Pedrolli C.   

Home parenteral nutrition costs: We have to go in deep. Comment re. "SINPE position paper on 
the use of home parenteral nutrition in cancer patients". Nutrition. 2022 Apr 1:111675. doi: 
10.1016/j.nut.2022.111675.  

 
84. Pedrolli C  Reader Response: Clinical Guidance in Neuropalliative Care: An AAN Position 

Statement. .Neurology. 2022 Sep 20;99(12):541-542. doi: 10.1212/WNL.0000000000201216. 
 

85. Fava F, Ulaszewska MM, Scholz M, Stanstrup J, Nissen L, Mattivi F, Vermeiren J, Bosscher 
D, Pedrolli C, Tuohy KM .  
Impact of wheat aleurone on biomarkers of cardiovascular disease, gut microbiota and 
metabolites in adults with high body mass index: a double-blind, placebo-controlled, randomized 
clinical trial. .Eur J Nutr. 2022 Aug;61(5):2651-2671. 

86. Gaudioso G, Weil T, Marzorati G, Solovyev P, Bontempo L, Franciosi E, Bertoldi L, Pedrolli C, 
Tuohy KM, Fava F. Front Microbiol. 2022 Oct 13;13:929738. doi: 10.3389/fmicb.2022.929738. 
eCollection 2022.PMID: 36312966 
 

Capitoli di libro: 
1. Pallini P, Ronzani G, Pedrolli C, Azzaro ME. Quando l’intestino non funziona…”. Sta in  

Malnutrizione, una sfida al terzo millennio per la società post industriale. Strategie di 
prevenzione e cura. Editor L. Lucchin. Il Pensiero Scientifico Editore, Roma 2000, pp 693 - 713  

 
2. Pedrolli C, Costa A. Ristorazione ospedaliera; sta in Dietetica e Nutrizione; Clinica, terapia e 

organizzazione. Il Pensiero Scientifico Editore, Roma giugno 2007. 
 
3. Pedrolli C, Costa A, et al. Ricettario salutare 2007 APSS TN  

 
4. Cereda E, Pedrolli C. Nutritional Assessment in the Elderly: where do we stand? Sita in Women 

and aging: New research: pp 7- 18.. Nova Science Publishers Inc 2009 
 

5. Pedrolli C, ,Beltramolli D, Costa A. Fibra alimentare, prebiotici e probiotici nella moderna 
alimentazione.  Sta in Alimentazione per una vita sana. A cura di Dario Beltramolli, Edizioni PAT 
2008 

 
6. Costa A, Beltramolli D, Pedrolli C.La malnutrizione fra ospedale e territorio. Sta in 

Alimentazione per una vita sana. A cura di Dario Beltramolli, Edizioni PAT 2008 
 

7. Costa A, Pedrolli C, Valzolgher L. Classificazione delle dislipidemie. Sta in Terapia medica 
Nutrizionale delle Dislipidemie. A cura di Antonio Carretto, Roma 2009 

 
Atti di convegni: 
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a. Costa A, Pedrolli C. I disturbi del comportamento alimentare: approccio terapeutico 
multidisciplinare. Trento, 2002 Tipografia Seiser; pp 1 – 78 

 
b. Costa A, C. Pedrolli. La nutrizione nel paziente anziano a domicilio e istituzionalizzato. 

Trento 2003 Tipografia Seiser ; pp 1 – 83 
 
c. Costa A, Pedrolli C. Qualità ospedaliera e della ristorazione: un connubio. Trento 2004 

Tipografia Seiser 
 

d. Costa A, Pedrolli C. Nuove Frontiere nella nutrizione Clinica, Riva del Garda, Riva del 
Garda 2004 

 
e. Costa A, Pedrolli C. Nuove Frontiere nella nutrizione Clinica, Levico Terme 2005 

 
f. Costa A, Pedrolli C. Nuove Frontiere nella nutrizione Clinica, Levico Terme 2006 

 
g. Costa A, Pedrolli C. Nuove Frontiere nella nutrizione Clinica, Levico Terme 2006 

 
h. Costa A, Pedrolli C. Nuove Frontiere nella nutrizione Clinica, Levico Terme 2007 

 
i. Costa A, Pedrolli C. Nuove Frontiere nella nutrizione Clinica, Levico Terme 2008 

 
Comunicazione presso Convegni: 

1. Relazione dal titolo: Studio epidemiologico sul gozzo in Bassa Valsugana, Borgo Valsugana, 
15.12.1989 

 
2. Corso di Informatica per Medici, 16.11, 30.11, 7.12, 14.12.1992, Castel Ivano, Ivano Fracena 

(TN) 
 

3. Congresso provinciale S.I.M.G., Trento, 11.11.1995, relazione dal titolo Medicina Interna e 
Medicina Generale; da separati in casa ad una convivenza civile. Il caso dell’Ipertensione  
Arteriosa. 

 
4. Relazione al convegno organizzato dalla Centrale del Latte di Trento avente oggetto “L’uovo 

fresco trentino, extra di nome, fresco di fatto” con relazione avente per titolo “L’uovo fresco nella 
moderna alimentazione: giudizi e pregiudizi  

 
5. Relazione al Seminario organizzato dall’APSS il 6.11.1999 sulla Nutrizione Artificiale a domicilio, 

dal titolo: “Indicazioni cliniche, monitoraggio e rischi della TPN domiciliare”. 
 

6. Relazione al Convegno organizzato dal Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica di Rovereto, il 
07.04.2001, dal titolo: “Fisiopatologia del digiuno e della nutrizione; indicazioni alla Nutrizione 
Artificiale”. 

 
7. Relazione intitolata “Le complicanze dell’obesità” al Convegno organizzato dall’ADI sez Trentino 

AA il 30.06.2001 presso la Sala Convegni Hotel Adige, Mattarello (Trento). 
 

8. Relazione al Convegno organizzato dalla Triveneta di Chirurgia Generale, avente come titolo: 
“Pancreatite acuta: ruolo dell’alimentazione”, tenutosi a Trento il 6.07.2001 a Palazzo Thun. 

 
9. Comunicazione al X Convegno di studio dell’ADI in Orvieto il 8.11.2001 dal titolo: “Il recente ritiro 

dal commercio della Cerivastatina e la recente uscita di linee guida per la diagnosi e la terapia 
dell’ipercolesterolemia (NCEP National Cholesterol Education Program – Adult treatment Panel 
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III) pongono nuovo vigore sulle norme non farmacologiche e segnatamente dietetiche nei 
confronti dell’ipercolesterolemia”. 

 
10. Comunicazione al Convegno organizzato dall’ADI, sez. regione Trentino AA il 15.03.2002 in 

Trento presso la Sala dell’Istituto Trentino di Cultura avente come titolo: “Fibra e patologia 
dismetabolica”  

 
11. Comunicazione al Convegno organizzato dall’ADI, sez. regione Trentino AA 16.05. 2002 in 

Merano, presso l’Ospedale Tappainer avente come titolo: “Aspetti nutrizionali delle dislipidemie”  
 

12. Comunicazione alla VI conferenza nazionale HPH a Castelfranco Veneto il 25.11.2002 avente 
per titolo: “Alimentazione nelle RSA del Trentino; note preliminari”. 

 
13. Comunicazione al Convegno nazionale ADI 7.11.03 Assisi: l’alterata percezione del proprio 

peso, ma soprattutto della propria altezza varia  proporzionalmente all’eta’, modificando in modo 
sensibile il BMI percepito  rispetto al BMI reale  

 
14. Relazione al Convegno: Qualità Ospedaliera e della ristorazione : un connubio, Trento 5.12.03; 

Ruolo del Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica nel cook&chill”. 
 

15. Il 14 e 15 maggio 2004 ha tenuto due relazioni nell’ambito del Convegno organizzato a Riva del 
Garda (La nutrizione Artificiale fra territorio ed Ospedale) dal titolo “la terapia non farmacologica 
delle dislipidemie” e “Nutrizione Artificiale: vie di somministrazione” 

 
16. Relazione su Nutrizione ed oncologia a Trieste il 10.06.05 c/o Centro Sociale Oncologico, 

Trieste 
 

17. Relazione al Convegno: La nutrizione artificiale perioperatoria nel paziente sottoposto a chirurgia 
gastrointestinale maggiore. “Ruolo della Malnutrizione sul decorso post operatorio, Bologna 
2.10.2004 

 
18. Relazione al Convegno: Le nuove frontiere in nutrizione clinica in oncologia, cardiologia, 

pneumologia e chirurgia. “Stato nutrizionale e sua interferenza sulla prognosi chirurgica, Levico 
Terme 29.04.05 

 
19. Relazione al convegno: Sez Lombarda Società Italiana Unitaria di colonproctologia, con 

relazione dal titolo: La rialimentazione precoce in chirurgia colorettale, Desenzano d G 
22.10.2005 

 
20. Moderazione presso il Congresso Nazionale della SINPE di Milano il 24-25-26.11.2005 

 
21. Relazione al XVII Convegno nazionale ADI: PHGG, una fibra disponibile, Vicenza 20.10.06 

 
22. Relazione Immuno nutrizione nel lungo termine. Riunione Monotematica Su immunonutrizione: 

aspetti clinici, epidemiologici e dietetici. Padova 1.12.06  
 

23. Relazione XIII convegno SINPE 2007 Villa Monastier; Synbiotics. 
 

24. Relazione: Valutazione dello stato nutrizionale nel paziente geriatrico istituzionalizzato ed 
elementi di supporto nutrizionale in RSA. Trento, 23.11.07 

 
25. Relazione: Misure antropometriche: figlie di un dio minore o ancora insostituibile strumento di 

valutazione e monitoraggio nutrizionale? Levico, 17.04.08 
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26. Alcune relazioni nel simposio: Il paziente e il danno aterosclerotico tenutosi dal 12 al 13.04.08 

presso l’Hotel Cristallo Palace di Bergamo 
 

27. Relazione: Trento, 07.06.08 Anoressia Nervosa: dalla diagnosi ai luoghi di cura: il livello 
ospedaliero. 

 
28. Relazione: Convegno Nazionale ADI Genova 8.11.2008: fibra e acqua.  

 
29. Relazione Convegno Sez. Lombardia-Svizzera ADI del 19.09.09 a BS: Le neoplasie 

cachettizzanti  
 

30. Relazione Convegno nazionale AIUC (Firenze) 25.09.09: Malnutrizione ospedaliera: un lungo 
viaggio, dove ci porterà? 

 
31. Relazione XIII corso nazionale ADI 22.10.09 (Roma) ; Ristorazione collettiva sanitaria: 

outsourcing o insourcing? 
 

32. Relazione VII  Convegno: L’igiene Dentale nel giovane adulto, Rovereto, 23.10.2009;  I disturbi 
dell’alimentazione: anoressia e bulimia 

 
Poster presso Convegni: 

1. SINPE: X Congresso nazionale, Roma 2001: Costa A, Allegretti MG, Pedrolli C. La TPN 
a composizione standardizzata ad infusione notturna raggiunge un incremento ponderale 
giornaliero più rapido rispetto a quello ottenuto con NE durante un ricovero “di 
salvataggio” in pazienti affetti da anoressia nervosa.  

 
2. SINPE: X Congresso nazionale, Roma 2001: Allegretti MG, Paolazzi F, Pedrolli C, 

Costa A.  Valutazione delle linee guida elaborate da un team nutrizionale per un utilizzo 
più appropriato della Nutrizione Artificiale. 

 
3. ADI XV congresso nazionale Siena 2002: Dr C. Pedrolli, Dr A. Costa, Dr.ssa C. Grassi, 

dietista L. Andreatta. L’MNA (Mini Nutritionale Assessment) riesce a stratificare in senso 
nutrizionale la popolazione residente in una Residenza Sanitaria Assistita (Rsa)? 

 
4. ADI XV congresso nazionale Siena 2002 Dr A. Costa , dietista S. Lunardi, Dr C. Pedrolli 

Qual è il reale drop – out di un ambulatorio Divisionale di dietetica e Nutrizione Clinica? 
 

5. ADI XV congresso nazionale Siena 2002 Dr. C. Pedrolli, Dr. A. Costa, Dr.ssa M.G. 
Allegretti, F. Paolazzi. Follow up di 6 mesi di nutrizione parenterale totale nell’Azienda 
Provinciale per i Servizi Sanitari del Trentino 

 
6. ADI XVI congresso nazionale Assisi 2003. Dr. C. Pedrolli, Dr. A. Costa, Indagine sul 

numero di bilance nelle Rsa della provincia autonoma di Trento e  proposte di 
implementazione 

 
7. Congresso Nazionale SINPE Milano 2003. Dr. C. Pedrolli, Dr. A. Costa, La PEG a 

scopo decompressivo associata alla TPN come proposta per migliorare la qualità della 
vita di pazienti affetti da carcinosi peritoneale ed occlusione intestinale; presentazione di 
caso clinico e revisione della letteratura. 

 
8. ESPEN 2004, Lisbona (Clin. Nutr. 23,4:910, 2004) Pedrolli C, Costa A. Nursing home 

residents malnutrition: oral nutritional support in Italy,  
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9. XVI Congresso Nazionale ADI, Giardini Naxos 2004. C. Pedrolli, A. Costa, M. Giordani*, 

E. Negri*. Situazione nutrizionale della rete delle rsa del trentino: risultati preliminari di 
un’indagine 

 
10. XVI Congresso Nazionale ADI, Giardini Naxos 2004 C. Pedrolli, A. Costa. 

Malnutrizione nelle RSA: un approccio mediante integratori immunostimolanti in una 
rsa del Trentino 

 
11. C. Pedrolli,  A. Costa*,  F. Rizzi La valutazione orale dei residenti in RSA merita 

maggiore attenzione anche per le sue conseguenze nei confronti dello stato 
nutrizionale. Un contributo da una RSA del Trentino. XVII congresso nazionale 
ADI , Vicenza 2006 

 
12. Cereda E, Pedrolli C, Lucchin L ed il PIMAI Group. XVIII Congresso Nazionale 

ADI. Malnutrizione proteico – calorica ed introito di liquidi al’ingresso in 
Ospedale.: risultati dello studio PIMAI 2008. 

 
13. Cereda E, Gini A, Pusani C, Borghi B, Pedrolli C. Disease specific versus 

standard nutritional support for the treatment of pressure ulcers in institutionalised 
elderly. A randomized – controlled trial. Convegno ESPEN, Firenze 2008. 

 
14. Cereda E. Lucchin L, D’Amicis A, Pedrolli C, Gentile MG, Battistini NC, Fusco MA, 

Palmo A, MUscaritoli M. The geriatric nutritional risk index as screening tool at 
hospital admission: a comparison with the NRS-2002 in patients aged over 70 
years old. Convegno ESPEN , Vienna 2009-12-31, p143 

 
15. Cereda E, Pedrolli C, Lucchin L, D’Amicis A, Gentile MG, Battistini NC, Fusco MA, 

Palmo A, MUscaritoli M. Fluid intake and nutritional risk at hospital referral., 
Convegno ESPEN Vienna 2009, p144 

 
16. Cereda E, Zagami A, Vanotti A, Piffer S. Body mass index and overall cause 

mortality prediction in istitutionalized elderly: a 4 yea follow-up study. Convegno 
ESPEN Vienna 2009, p 036 

 
17. Cereda E, Caccialanza R, Pedrolli C, Klersy C, Cameletti B, Marinelli M, Dionigi 

P. The geriatric nutritional risk index predicts hospital length of stay and in-
hospital weight loss. Convegno ESPEN, Vienna 2009, p 037 

   
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 

autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

Le informazioni contenute nel presente curriculum sono rese ai sensi e per gli effetti degli art. 46 e 47 

del DPR 445/2000. 

 

Trento , 31.07.23  

Carlo Pedrolli 

  


