SMOF EXPERIENCE 2.0

Dalle basi funzionali al piano riabilitativo strategico
Laboratorio Residenziale

ILCORSO

Una rivisitazione del corso base residenziale della dottssa PhD
Claudia Ferreira, con un’integrazione asincrona (in cui il discente
impara a conoscere, testare e avere a portata di mano esercizi e
strategie operative), preparativa al laboratorio in presenza, per poter
dare piu spazio al dibattito e al ragionamento clinico.

L'obiettivo di questo corso & fornire ai partecipanti una
comprensione integrata sulla valutazione clinica e terapia
miofunzionale orofacciale, sviluppando competenze operative nella
lettura, interpretazione e trattamento degli SMOF secondo criteri
basati su evidenze scientifiche e pratica clinica immediata.

1 6 Il corso & pensato e realizzato
ORE per Logopedisti laureati e
studenti dell'ultimo anno del

C.dL in Logopedia, oltre a

20 ’ 8 Odontoiatri.

CREDITI ECM

PROGRAMMA

Modulo1 | Corso preparativo Asincrono: strategie ed esercizi
terapeutici per lo SMOF

Modulo 2 | Laboratorio Residenziale: dalle basi funzionali al piano
riabilitativo strategico

DOCENTE

Dott.ssa PhD Claudia L. P. Ferreira

www.logosacademy.it Assistenza clienti info@logosacademy.it

OBIETTIVI FORMATIVI

Sviluppare abilita di
osservazione e analisi
razionale

Saper effettuare una
valutazione Miofunzionale
utilizzando il protocollo OMES

Saper pianificare trattamenti
miofunzionali mirati, funzionali
e personalizzati

Saper sviluppare un pensiero
critico e un ragionamento
clinico

Imparare a elaborare una
relazione clinica di qualitd e
affinare  la  comunicazione
nella rete interdisciplinare

Docente del corso
dott.ssa PhD
ClaudialL.P.

Ferreira,
Logopedista




SMOF EXPERIENCE 2.0

Dalle basi funzionali al piano riabilitativo strategico

PROGRAMMA

MODULO 1: CORSO PREPARATIVO ASINCRONO
Strategie ed esercizi riabilitativi per lo SMOF

e Dimostrazione ed esercitazione pratica di strategie ed esercizi per:

o Strutture - labbra, lingua, guance, muscoli masticatori, ATM,
palato molle (ipo e iperfunzionanti)
o Funzioni orali - masticazione, deglutizione e respirazione

MODULO 2: LABORATORIO RESIDENZIALE
Dalle basi funzionali al piano riabilitativo strategico

Prima giornata - Sabato
Il Sistema Stomatognatico e le Basi Neurofunzionali

e Correlare struttura e funzione in condizioni di equilibrio e squilibrio
miofunzionale

» Concetti di occlusione e tipi facciali

e Integrazione sensomotorio, adattamento neuromuscolare e
apprendimento motorio, l'essenza della terapia miofunzionale
orofacciale (TMF)

Valutazione Miofunzionale Orofacciale

e Imparare a osservare e discriminare la gravitd e la natura degli
SMOF

* Come compilare e interpretare i dati clinici

e Come preparare la relazione post valutazione clinica

Q&A - Domande e dubbi
Seconda giornata - Domenica
Pianificazione e Terapia Miofunzionale

» Nozioni di terapia basata sulla fisiologia dell'esercizio

 ll'ruolo della variabilitd, ripetizione, feedback e motivazione

e Adattare il dosaggio, il tipo di attivazione e la progressione
terapeutica ad ogni caso clinico

e Sequenza terapeutica (inizio, consolidomento, montenimento)

e Favorire la consapevolezza e 'automonitoraggio del paziente

Presentazione di un caso clinico e discussione orientata con
risoluzione dalla docente

» Dalla diagnosi funzionale al piano terapeutico integrato
e Interpretazione dei dati di valutazione ed elaborazione della
relazione
e Comunicare i risultati in modo chiaro e funzionale
e Pianificazione terapeutica con ragionamento clinico
Q&A - Domande e dubbi
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