


Attività di valutazione e terapia in età evolutiva nell'ambito dei disturbi di
linguaggio primari e secondari e dei disturbi dell'apprendimento

Osservazione di raccolte anamnestiche e valutazioni strumentali
(videolaringostroboscopia, elettroglottografia, fonetogramma...) di pazienti con
disturbi della voce e professionisti della voce (cantanti, attori, speaker
radiofonici...); attività di ricerca relativa al progetto Inspiratory Vocal Fry:
Anatomical and Physiological Aspects and Application in Speech Therapy, Voice
Pedagogy and Singing. A pilot study

2018 - 2019

2018 - 2019

Logopedista - Libero Professionista

Logopedista - Tirocinio volontario

Associazione Comunemente - Arluno (Mi)

Studio medico dott. Paolillo - Milano

Guide al tirocinio (SSD MED/50) per gli studenti del secondo anno del Corso di
Laurea in Logopedia (sedi Don Gnocchi e Sacco) nell’ambito della balbuzie e del
cluttering

2023 - IN CORSO
Professore a contratto
Università degli Studi di Milano

Assistente di tirocinio presso la S.S.C. di Neuropsichiatria dell'Infanzia e
dell'Adolescenza per studenti del secondo e del terzo anno del Corso di Laurea in
Logopedia dell'Università degli Studi di Milano (sedi Don Gnocchi e Mantova)

2024 - IN CORSO
Assistente di tirocinio
ASST Ovest Milanese - Cuggiono (Mi)

Attività didattica e di formazione

RELATORE
L'efficacia di un intervento di formazione per l'identificazione del cluttering
da parte di un gruppo di logopedisti italiani (a.a. 2023-2024)
L'utilizzo della Self-Stigma of Stuttering Scale e dello Stuttering Implicit
Association Test nell'individuazione degli atteggiamenti espliciti e impliciti
nei confronti della balbuzie da parte di logopedisti e persone che balbettano
(a.a. 2023-2024)

CORRELATORE
Traduzione, adattamento e validazione della Stuttering Perceptions Scale in
lingua italiana: uno studio preliminare (a.a. 2020-2021)
Progettazione e implementazione di un trattamento di gruppo per la
disfluenza in età scolare (a.a. 2021-2022)
Affidabilità e validità della Self-Stigma of Stuttering Scale (45) in lingua
italiana (a.a. 2021-2022)
L'utilizzo della Self-Stigma of Stuttering Scale e dello Stuttering Implicit
Association Test nell'individuazione dello stigma esplicito ed implicito nei
confronti delle persone che balbettano da parte di soggetti adulti fluenti
(a.a. 2022-2023)
Affidabilità e validità della Self-Stigma of Stuttering Scale (a.a. 2022-2023)
L'identificazione dell'ansia nei bambini che balbettano: progettazione di un
intervento divulgativo per insegnanti e validazione italiana della School
Anxiety Scale - Teacher Report (a.a. 2023-2024)
L'identificazione precoce della balbuzie: una proposta di webinar divulgativi
e informativi per il medico pediatra (a.a. 2023-2024)

2020 - IN CORSO
Relatore e correlatore di progetti di tesi
Università degli Studi di Milano

Premi e riconoscimenti

Migliore presentazione di uno studente al 47° Simposio Annuale della The Voice
Foundation - Care of the Professional Voice in merito allo studio Inspiratory Vocal
Fry: Anatomical and Physiological Aspects and Application in Speech Therapy,
Voice Pedagogy and Singing. A pilot study di Scalabrin, M., Carrozza, L., Rosa, E., &
Paolillo, N.P. 
https://voicefoundation.org/best-student-award-m-scalabrin/ 

2018

Best Student Presentation Award
The Voice Foundation - Philadelphia

Lingue

Italiano madrelingua

Inglese intermedio-superiore (FCE livello B2

conseguito nel 2013)

Spagnolo base

Skills

Valutazione clinica

Prevenzione, educazione, riabilitazione

EBP

Metodologia della ricerca

Comunicazione scientifica

Problem solving

Lavoro in team



Pubblicazioni

Todaro, F., & Scalabrin, M. (2025). What does an adult who stutter think about
stuttering? And what does a speech and language therapist think about
stuttering? Preliminary results from the Self Stigma of Stuttering Scale and the
Stuttering Implicit Association Test by Italian AWS and SLTs. In Proceedings of
the 5th International Conference on Stuttering, Grottaferrata, Roma, 24–26
ottobre 2024. ISBN: 978-88-590-3906-8

Paolillo, N. P., Carrozza, L., Osio, M., Rosa, E., & Scalabrin, M. (2019). Inspiratory
vocal fry: Anatomical and physiological aspects, application in speech therapy,
vocal pedagogy and singing. A pilot study. Journal of Voice, 35(3), 394-399 
https://doi.org/10.1016/j.jvoice.2019.10.004

Comunicazioni scientifiche

Todaro, F., & Scalabrin, M. (2024) What does an adult who stutter think about
stuttering? And what does a speech and language therapist think about
stuttering? Preliminary results from the Self Stigma of Stuttering Scale and the
Stuttering Implicit Association Test by Italian AWS and SLTs. Presentata alla 5th
International Conference on Stuttering, Grottaferrata, Roma, 24–26 ottobre 2024

Scalabrin, M., Carrozza, L., Rosa, E., & Paolillo, N.P. (2018) Inspiratory Vocal Fry:
Anatomical and Physiological Aspects and Application in Speech Therapy, Voice
Pedagogy and Singing. A pilot study. Presentata al 47° Simposio Annuale della
The Voice Foundation - Care of the Professional Voice, Philadelphia, USA, 30
maggio - 3 giugno 2018

Corsi di formazione

Traduzioni

8 tips for teachers/8 consigli per insegnanti

Opuscolo informativo a cura di Lisa Scott e della  

Stuttering Foundation disponibile al link

https://www.stutteringhelp.org/sites/default/files/

Traduzione_8_consigli_per_gli_insegnanti.pdf

How do I talk to my child about stuttering/Come

posso parlare al mio bambino della balbuzie?

Opuscolo informativo a cura del gruppo di lavoro

della Vanderbilt University disponibile al link

https://www.sisskinstutteringcenter.com/wp-

content/uploads/2024/06/How-Do-I-Talk-to-My-

Child-About-Stuttering_traduzione-italiana.pdf

What and what not to praise/Cosa e cosa non

elogiare? Opuscolo informativo a cura del gruppo

di lavoro della Vanderbilt University disponibile al

link https://www.sisskinstutteringcenter.com/wp-

content/uploads/2024/06/What-and-What-Not-

to-Praise-handout_traduzione-italiana.pdf

2025
Le caratteristiche della fluenza verbale: dalle evidenze scientifiche alla presa
in carico (Varese, 5 aprile 2025) in qualità di relatore
CARE Model Training (webinar, aprile 2025) 
Camp Dream. Speak. Live. (D.S.L.) Training (webinar, maggio 2025)

2024
Avoidance Reduction Therapy for Stuttering (ARTS®): Overview and Clinical
Application (Rotterdam, 19-20 marzo 2024)
Using Cognitive Approaches with People Who Stutter/Palin PCIT (Boston, 3-7
giugno 2024) - vincitore borsa di studio Stuttering Foundation
Il tutoraggio nel processo di inserimento (Magenta e Legnano, 18 e 25 giugno
2024)
La persona che balbetta: inquadramento, prevenzione e spunti operativi
(webinar, 28 settembre 2024) in qualità di relatore
International Conference on Stuttering - V Edition (Grottaferrata, 24-26
ottobre 2024) in qualità di relatore
MINI KIDS: un approccio di trattamento diretto per i bambini che balbettano
in età prescolare (Milano, 8-10 novembre 2024) 
Esperto in Comunicazione Aumentativa Alternativa, dalla teoria alla pratica
(FAD, settembre - dicembre 2024)

Costante partecipazione a corsi di aggiornamento professionale (si riportano di
seguito i più rilevanti)

2023
Profili di temperamento: inquadramento nei bambini che balbettano e nelle
loro famiglie (FAD, 7 ottobre 2023) in qualità di responsabile scientifico
La balbuzie: i programmi MIDA-SP e PLAY! per la presa in carico in età
prescolare, scolare e adulta (Roma, 11-12 novembre 2023)
Le tecniche del M-CAST e del COS (Legnano, settembre-ottobre 2023) in
qualità di tutor



2020
The joy and fun of Public speaking (Antwerp, 13 e 14 febbraio 2020)
European Symposium on Fluency Disorders (Antwerp, 15 febbraio 2020)
I disturbi della fluenza: un aggiornamento (Milano, 22 febbraio 2020) in qualità
di relatore
Visione, dislessia e disabilità visiva: punti di vista a confronto in un approccio
multidisciplinare (FAD, 01 aprile 2020) 
Il metodo del grafema articolato (webinar, 22 aprile 2020)
Disturbi Specifici dell’Apprendimento: aspetti teorici e modelli di riferimento
(FAD, maggio 2020) 
Come lavorare nei DSA (FAD, 09 maggio 2020)
Comunicazione e linguaggio nei Disturbi dello spettro autistico ad alto
funzionamento (Legnano, 19-20 novembre 2020)

2021
4th International Conference on Stuttering (E-learning, 14-16 ottobre 2021)
BLDS base (E-learning, maggio - dicembre 2021)
Il parent-training: strutturazione di modelli di intervento per l'utenza
afferente ai servizi di NPIA (Legnano, settembre - novembre 2021) in qualità di
tutor

2022
Addestramento BLDS (Legnano, 26 maggio 2022) 
Implementazione di protocolli di parent-training (Legnano, maggio -
novembre 2022) in qualità di tutor

2019
Conoscere la balbuzie (Sedriano, 9 maggio 2019) in qualità di relatore
Logopedia e voce: criteri di vocologia riabilitativa (Ravenna, 20 e 21 giugno
2019)
Percorsi per la diagnosi precoce dei disturbi dello spettro autistico (Magenta,
20 settembre 2019) 
Comunicazione e linguaggio nei disturbi dello spettro autistico (Legnano e
Cuggiono, 28 e 29 ottobre 2019, 25 e 26 novembre 2019)

2018
Corso itinerante di base sulla disfagia (Milano, 23 marzo 2018)
Giornata mondiale della voce ED. 10 (Milano, 16 aprile 2018) 
47th Annual Symposium: Care of the Professional Voice (Philadelphia, 30
maggio - 3 giugno 2018) in qualità di relatore
La riabilitazione della voce dopo chirurgia oncologica: dall’insufficienza
glottica alla laringectomia totale (Milano, 7-8 giugno 2018)
Test e tecniche di mobilizzazione tissutale in logopedia (Torino, 23-24 giugno
2018)
Le funzioni esecutive: dalla valutazione all’intervento (Milano, 26 ottobre 2018)
MANIpolando e GESTIcolando-dalle prassie articolatorie alle parole
attraverso gli oggetti e gesti fonetici (Milano, 17 novembre 2018) 

2017
Taping neuromuscolare nella terapia logopedica (Milano, 28-30 aprile 2017)
Inquadramento e trattamento multidimensionale dei disturbi della voce
artistica (Milano, 6 maggio 2017)
11° Convegno internazionale di foniatria e logopedia La Voce Artistica
(Ravenna, 26-29 ottobre 2017). Co-autore della presentazione Il vocal fry
inspiratorio: uso nella riabilitazione logopedica e nel canto di Paolillo N.P.,
Carrozza L., Scalabrin M., Rosa E.
Le manipolazioni in foniatria e logopedia - 14° corso teorico-pratico (Milano, 3
dicembre 2017)

2016
6th ESSD Congress Deglutology: From Science to Clinical Practice (Milano, 14-
15 ottobre 2016)
La voce in gioco: il canto per i bambini nell'età infantile - seminario teorico-
pratico per insegnanti, educatori e terapisti (Milano, 5 novembre 2016)
Collegium Medicorum Theatri annual international conference, Prevention in
Art: the Art of Prevention (Milano, 17-19 novembre 2016)
La valutazione dell'afasia volta al trattamento riabilitativo personalizzato
(Lecco, 26 novembre 2016)

Sedriano, 1 settembre 2025

S


